Laufverein Deggendorf e.V.

1@\} Deggendorfer
Halbmarathon

mit 7 km Hobbylauf

und anschlieBend fiir 3 Std. ins elypso

Ort: Beim elypso Deggendorf
Start: 9:00 Uhr fir beide Laufe
Startnummern: Ausgabe ab 7:30 Uhr beim elypso

- Startnummer auf der Brust tragen
- Sicherheitsnadeln mitbringen

Anmeldung: Online unter www.lv-deggendorf.de
Meldeschluss: 22.03.2012

Nachmeldung: Vor Ort, bis 30 min. vor dem Start
Startgebuhr: Halbmarathon 15,- €

7 km Hobbylauf 10,- €
Nachmeldegebihr  2,- €

Laufstrecke: Halbmarathon: 2 kleine und 3 grofSe Runden
7 km Hobbylauf: 2 kleine Runden

AK-Wertung: Halbmarathon
M/W: JA/20/30/35/40/45/50/55/60/65/70 u. alter
AK-Wertung: 7 km Hobbylauf

M/W: 14+15/16-19/20/30/40/50/60/70 u. alter

Auszeichnungen: Urkunden fur alle Teilnehmer im Internet abrufbar.
Siegerehrung im elypso.
Die 3 Erstplatzierten erhalten Sachpreise.

www.lv-deggendorf.de



Laufverein Deggendorf e.V.

Versicherung: Veranstalter, Ausrichter, Grundstlickseigentimer
und Behorden tibernehmen lber bestehende
Versicherungen hinaus keine Haftung. Eine ausrei-
chende Versicherung ist Sache des Teilnehmers.

Anreise: Uber BAB in Richtung Deggendorf, Ausfahrt
Plattling Nord, in Richtung Natternberg,
elypso.

Verpflegung Lauf:  Kostenlose Getranke, bei 5,5 km, 11 km u. 16,5 km.

Verpflegung Ziel: Alle Teilnehmer erhalten im Zielbereich kostenlos
Kuchen, Obst, Tee und WeilSbier Hell alkoholfrei.

Duschen/Baden: lhr konnt gegen Vorlage der Startnummer zum
Duschen ins elypso. Bitte kommt nach dem Duschen
zur Siegerehrung wieder rechtzeitig raus!

Wer nach der Siegerehrung die 3 Stunden ins
elypso-Bad mochte, kann die Startnummer gegen
einen 3 Stunden-Chip eintauschen. Bei Verlust des
Chips werden 30,-€ berechnet.

Veranstalter: Laufverein Deggendorf e.V.

Schirmherr: Dr. Christian Moser
3. Burgermeister
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